
Wie weiter
nach der Lehre?
Laufbahn- und Lebensplanung
beim Berufseinstieg

Die Veranstaltung richtet sich an Lehr-
personen, Laufbahnberatende, Aus-
bildungsverantwortliche und weitere
Fachleute, die Lehrabgängerinnen und
Lehrabgänger beim Übertritt ins Berufs-
leben beraten und unterstützen.

Die Fachtagung ist kostenlos. Sie wird
organisiert von der Trägerschaft des
Projekts Profil+, den Fachstellen für die
Gleichstellung der Kantone AR, BE, LU,
SG, TI, ZH sowie der Städte Bern und
Zürich. Die Tagung wird finanziell unter-
stützt durch das Amt für Berufsbildung
und Technologie BBT.

Profil+
Going business für junge Frauen

Life’n’work für junge Männer

www.profil-plus.ch
info@profil-plus.ch
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Der persönliche und berufliche Alltag

stellt nach dem Lehrabschluss hohe
Anforderungen an die jungen Berufsleute
– Stellensuche, Planen einer Weiterbil-
dung, Einbeziehen persönlicher Bedürf-
nisse in die Lebensgestaltung. Dabei
stehen die jungen Frauen und Männer vor
unterschiedlichen Herausforderungen.
Von jungen Männern wird erwartet, dass
sie sich vermehrt mit der Vereinbarkeit
einer eventuellen Familie und ihrer be-
ruflichen Laufbahnplanung auseinander-
setzen; von jungen Frauen, dass sie eine
lebenslange Erwerbstätigkeit ins Auge
fassen und ihre Karriere aktiv planen
und gestalten.

Aktuelle Studien zeigen auf, welche Vor-
stellungen und Wünsche junge Berufs-
leute für ihre berufliche und persönliche
Entwicklung haben und wie sich diese
auf die Laufbahn- und Lebensplanung
auswirken.

FFaacchhttaagguunngg  
Donnerstag, 4. Juni 2009 



Pfarreizentrum Liebfrauen, 
Grosser Saal, 
Weinbergstrasse 36
8006 Zürich
Ab HB Zürich: Tram 6, 7 und 10 
bis Haldenegg (Eingang direkt 
bei Haltestelle Tram 7) oder zu Fuss 
via Central 10 Minuten

Ich nehme an der Ich bin verhindert. 
Fachtagung teil. Bitte schicken Sie mir die 

Tagungsunterlagen.

Name

Vorname

Adresse

PLZ/Ort

Telefon E-Mail

Institution/Funktion

Datum Unterschrift

Anmeldeschluss 
25. Mai 2009

Anmeldung

9.15 Begrüssung und Einführung 
ins Thema 

Dore Heim
Projektleiterin Profil+
Fachstelle für Gleichstellung, 
Stadt Zürich

9.30 Facts and Figures
Ausgangslage

Barbara Ruf
Kantonale Fachstelle für die 
Gleichstellung von Frauen und 
Männern, Bern

9.45 Null Bock auf Familie?
Der schwierige Weg junger 
Männer in die Vaterschaft

Prof. Dr. Andreas Lange
Familienwissenschaften
DJI München

10.30 Pause

11.00 Passagen und Passantinnen 
auf dem Weg 
Biografisches Lernen zwischen 
institutionellen Vorgaben, 
sozia len Milieus und kulturellen
Zuweisungen

Prof. Dr. Doris Lemmermöhle
Erziehungs wissenschaften
Universität Göttingen

11.45 Erfahrungen aus der Praxis
Begleitung von jungen Frauen 
und Männern beim Berufs- 
einstieg

Tony Mehr
Laufbahnberater
Projektleiter Übergang II
Laufbahnzentrum Zürich

12.30 Abschluss

Dore Heim

12.45 Stehlunch
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