
 

BFF BERN, Abt. Weiterbildung, Kursangebote "Kompetenzen" August 2006 – Februar 2007 
 

Kurs 0202.W 
 
 
 

 Kompetenzenbilanz - Portfolio  
 
 Informationsveranstaltung: 
 Dienstag, 24. Oktober 2006, 17.30 – 18.30 Uhr 
 
 
 Kurs: 
 Dienstag, 31. Oktober, 14. und 28. November, 12. Dezember 2006,  
 16. und 30. Januar, 27. Februar 2007, 17.30 – 20.30 Uhr 

 
 

 

 
Sie wollen in einer umfassenden 
Standortbestimmung Ihre Fähigkeiten 
erkennen, benennen und darstellen. 
 

- Sie stellen Ihre Biografie dar. 

- Sie erstellen das Inventar Ihrer Tätig-
keiten und Erfahrungen. 

- Sie nehmen ausgewählte Tätigkeiten 
aus allen Lebensbereichen unter die 
Lupe. 

- Sie erkennen Ihren Reichtum an 
Fähigkeiten. 

- Sie erstellen Ihr persönliches Kompe-
tenzprofil. 

- Sie schaffen die Grundlage für die 
Entwicklung neuer beruflicher und 
privater Perspektiven. 

- Das Ergebnis Ihrer Arbeit präsentieren 
Sie in der Gruppe. 

 
Gleichzeitig erarbeiten Sie Ihr per-
sönliches Portfolio, das Ihren Werdegang 
und Ihre Kompetenzen dokumentiert. Für 
die individuelle Arbeit ist mit einem Auf-
wand von mindestens 35 Stunden zu 
rechnen. 
 

Hinweis: 
Als Ergänzung zum Kurs stehen Ihnen 
die zwei folgenden Angebote offen: 

- Eine Stunde individuelle Portfolio-Be-
ratung durch die Kursleiterin während 
des Kurses oder im Anschluss daran; 
Kosten: Fr. 80.00 

- Der Fortsetzungskurs „Vom Portfolio 
zur Bewerbung“; Daten und Kurs-
kosten auf Anfrage 

 
 
Kursleitung: 
Kathrin Rauch-Schenk, Portfolio-Fachfrau 
effe, Ausbilderin für höhere berufliche und 
betriebliche Bildung 
 
Kurskosten: 
Kursgeld: Fr. 500.00 
Material: Fr. 15.00 
 
Kursort: 
Schwarztorstrasse 5, Bern 
 
Anmeldeschluss: 
27. Oktober 2006 
 
 
Die Informationsveranstaltung ist kosten-
los und eine Anmeldung ist nicht erforder-
lich. 


