als Vater engagiert in

Familie und Beruf

Impulsworkshop fur Vater und Manner,
die bald Vater werden

Mittwoch, 16. April 2008



Als Vater engagiert in Familie und Beruf

Familie und Arbeitgeber/in stellen oft ganz unterschiedliche
Anspriche. Wie kann ich diesen Anspriichen gerecht werden und
meine persdnlichen Vorstellungen vom Vatersein verwirklichen?

Impuls

Tipps und Anregungen damit die Verbindung von Beruf und Familie

besser gelingen kann

e Familienfreundliche Arbeits(zeitymodelle: Wie kann ich mit
meinen Vorgesetzten Losungen finden, die sowohl dem Betrieb
als auch mir und meiner Familie forderlich sind?

e Haushalt und Kinderbetreuung: Wie kénnen wir uns motivieren,
organisieren, Freiraume bewahren und schaffen?

¢ Rahmenbedingungen: Wo finden wir Informationen zu rechtli-
chen, finanziellen und versicherungstechnischen Fragen?

Work

Eigene Situation Familie-Beruf-Freizeit einschatzen mit Check-Up:

¢ Handlungsbedarf und Handlungsspielrdume

e Praxiserfahrungen mit anderen Vatern, oder Mannern die bald
Vater werden, austauschen

Shop
¢ Unterlagen zum Mithehmen

Kursdatum Mittwoch,16. April 2008

Kurszeit 18.00 — 20.30 Uhr,
Einstieg mit kleinem Imbiss

Kursort Kurslokal Verein freuw
Visp

Kursleitung Thomas Huber-Winter, Vater und
Leiter Bereich Privatpersonen
Fachstelle UND, Familien- und Erwerbsar-
beit fir Manner und Frauen

Kurskosten Fr. 20.--

Anmeldung bis 31. Marz 2008

schriftlich: Informations- und Beratungsstelle freuw
Bahnhofstrasse 17
3930 Visp

telefonisch: 027 946 5059

Fax: 027 948 09 35

E-Mail: freuw@rhone.ch

Homepage: www.freuw.ch
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